OKOSTEST

OKO-TEST Magazin 2/24

mit EXTRA Energie
EVT 25.1.24 | AZ15.12.23

LEBEN: Safte - Hulsenfrichte
Gesichtspflege - Waschen / Duschen
feste Kosmetik

WACHSEN: Vitamine - Sul3igkeiten
MACHEN: Fitnessprogramme
BEWEGEN: EXTRA Energie

OKO-TEST Magazin 4/24

mit EXTRA Outdoor & Reisen
EVT 21.3.24 | AZ 9.2.24

LEBEN: Alles rund ums Huhn - Wie gesund ist
Senf? - Eingemachtes
- Gesichtsreinigung - sanfte Kérperreinigung
WACHSEN: Sicher Radfahren, Outdoor
MACHEN: Okologisch putzen

OKO-TEST Magazin 6/24
EVT 23.5.24 | AZ12.4.24

LEBEN: Alles rund ums Wasser - vegan Girillen
- Rezepte - Obst - Getrocknetes
- Schwitzen - gebraunte Haut - Sonnenschutz
WACHSEN: Sicher mit Kindern in die Sonne
- Alternativen fur verbotene Plastiktrinkhalme

BEWEGEN: Erneuerbare Energien - Okostrom

Immer dabei: Gartenplaner, Reisethemen und -tipps,

tagesaktuelle Diskussionen, Interviews
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OKO-TEST Magazin 3/24

mit EXTRA Kinder
EVT 22.2.24 | AZ121.24

LEBEN: Alles rund um Teigwaren
Augen schminken - Abschminken
Alles rund um Allergien
WACHSEN: Kérperpflege fur Kinder,
Schulstart / Schule
MACHEN: Ewigkeitschemikalien PFAS
- Essenzubereitung - Geschirr

OKO-TEST Magazin 5/24

mit EXTRA Bauen, Wohnen & Renovieren
EVT 25.4.24 | AZ15.3.24

LEBEN: Alles rund ums gesunde Fruhstlck
- Gewdlrze

Pflege der empfindlichen Haut rund um die

Augen - Hautunreinheiten
WACHSEN: Suligkeiten - wie gesund ist
Zwieback
MACHEN: Alles zu Bauen, Wohnen,
Renovieren, Energie

OKO-TEST Magazin 7/24
mit EXTRA Kinderzimmer
EVT 27.6.24 | AZ17.5.24

LEBEN: Tomate - Mais - Wraps
Alles rund um Haare - Haarpflege

WACHSEN: Lebensmittel fur Kinder
- gesund trinken

MACHEN: Reinigungsprodukte ftrs Bad
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OKOSTES

OKO-TEST Magazin 8/24

mit EXTRA Bauen, Wohnen & Renovieren
EVT 25.7.24 | AZ14.6.24

LEBEN: O|, Essig, Balsamico & Co.
- Duschen - Ful3pflege

WACHSEN: Gesund snacken
- Zahnungshilfen

MACHEN: Alles zu Bauen, Wohnen,
Renovieren, Energie

BEWEGEN: Ultra Fast Fashion

OKO-TEST Magazin 10/24

mit den EXTRAS Naturkosmetik & Schlafen
EVT 26.9.24 | AZ 16.8.24

LEBEN: Alles rund um Hafer
- Fertiglebensmittel - Apfelernte,
Gesichtspflege / Rasur - Naturkosmetik

WACHSEN: Eingemachtes Obst
- temporére Tattoos

MACHEN: Alles rund um das gesunde Schlafen
BEWEGEN: Grune Haftpflichtversicherungen

OKO-TEST Magazin 12/24

mit EXTRA Weihnachten
EVT 21.11.24 | AZ11.10.24

LEBEN: Schokolade, Nusse,
Weihnachtsleckereien - Wintergemuse
- Kérperpflege
WACHSEN: Spielzeug, Baden
MACHEN: Gesund Schlafen

BEWEGEN: Grune ETFs

Immer dabei: Gartenplaner, Reisethemen und -tipps,
tagesaktuelle Diskussionen, Interviews
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OKO-TEST Magazin 9/24

mit den EXTRAS Energie & Mobilitat
EVT 29.8.24 | AZ19.7.24

LEBEN: Alles rund um Kaffee - Fairer Kaffee
- Milchalternativen
- Mundhygiene - Haarpflege

WACHSEN: Beikost & Obst - Zahnpflege
MACHEN: Snacks fur Sportler

BEWEGEN: Grune Girok[onten - EXTRA Energie
& Mobilitat

OKO-TEST Magazin 11/24 mit den EXTRAS

Kinder + Bauen, Wohnen & Renovieren
EVT 24.10.24 | AZ13.9.24

LEBEN: Alles rund um Weizen - Backen
- Rezepte - Rosinenernte in der Turkei

WACHSEN: Babynahrung, Babykérperpflege

MACHEN: Alles zu Bauen, Wohnen,
Renovieren, Energie, Hundehaltung

BEWEGEN: Grune Risikolebens-
versicherungen

OKO-TEST Magazin 1/25
EVT 19.12.24 | AZ 8.11.24

LEBEN: Gesund ins neue Jahr mit grinem
Gemuse - Gewduirze
- Hand- + Nagelpflege
WACHSEN: Frahstuck far Kinder
- Pflege fur Kinder
MACHEN: Spulen / Spulmaschine
BEWEGEN: Grine Fonds
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