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Titel
Ausgepresst:

Klimakrise bedroht den Orangenanbau

Bewegen

TEST: Vitamine für Kinder

TIPPS: Wenn das Kind ein “picky eater” ist...
Rezept: Verstecktes Gemüse

Wachsen

*TEST: Gesichtspeelings
TEST: Feste Duschen

DIY: Wir machen unser Peeling selbst

+ Kosmetik

*

Leben
TEST: Orangensaft (Titeltest)
TE﻿ST: Diätdrinks
Plan B: Wenn der gute Vorsatz gescheitert ist 
(Intervall Fasten, Diätrinks, FDH)
TE﻿S﻿T: Linsen
Bowlrezepte
TEST: Pommes
Vor- und Nachteile der Pommes-Zubereitung

*

Verkaufte Auflage:
  120.044 Ex.* 

Online-Reichweite 
(im Monat Oktober)

auf oekotest.de:

  6,1 Mio.**
*IVW II/2023 ** Page Impressions Google Analytics 

ÖKO-TEST Magazin

1,8%

Machen

Teilwarmmiete - Was ist das? Was bringt das
für den Klimaschutz?

Heizen, Dämmen, Wärmepumpen
Gesetzliche Änderungen ausführlich geklärt

+ Extra Energie

*

Reisegeschichte: Segeln auf dem Ijsselmeer

Grüne Reisetipps

+ Ökostrom

*

+ Lebensmittelpreise

+ Politik
+ Geld
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