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TEST: Mascara

Gedopter Augenaufschlag: Augenseren
Abschminken mit Mehrweg-Pads

Schöne Augenblicke

TE﻿ST: Sonnenschutzmittel
TEST: After-Sun-Produkte
TEST: Deoroller ohne Aluminium

Titanoxid als UV-Filter ist unbedenklich!
Hausmittel gegen Sonnenbrand? 
Schweißmythen im Check...
Zusatzstoffe in Deos - was schützt vor Schweiß?

Guter Schutz

TE﻿ST: Feste Shampoos
TEST: Feste Duschen
TEST: Gesichtspeelings
Stückweise: Feste Kosmetik 
Außerdem: Kosmetikverpackungen...
Was können Bodysprays?
DIY: Gesichtspeelings mit Zutaten aus der Küche

Nachhaltige Pflege

Auf Schritt & Tritt: Zu Fuß durch den Sommer 
Nachhaltige Fußpflege
Barfußlaufen

Gepflegter Auftritt

Von Kopf bis Fuß nachhaltig gepflegt durch den Sommer -
naturnahe Auszeit in nachhaltigen Wellness-Hotels - korallenfreundliche UV-Filter

weitere Themen
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Schön durch den Sommer. Was brauchen Haare, Haut 
und Füße jetzt - und was ist überflüssig?


