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e Grillen "/25

e Garten & Terrasse
e EXTRA Bauen, Wohnen & Renovieren

e Deutschland summt. Kleine und groBe Pflanzaktionen . .
fir Bienen & Co. im Garten ° Mode'rn|5|erfan /R
e TEST Bienenfreundliche Balkonpflanzen ° Energlfe/Helzen £
e Renovieren Frisch
7/25 12/25 gestrichen
e EXTRA Kinderzimmer &%ﬁ;ﬁ;
e Aufbewahrungsmaoglichkeiten im Kinderzimmer - Wie viel e Badezimmerrenovieren = FUSSHly SRR 00 GEEEEE ] | 0 = =
Ordnung brauchen Kinder? Farbgestaltung im Kinderzimmer
e Garten & Terrasse - Der reptilienfreundliche Garten mit 1/26
Trockenmauern, Krauterspiralen und Sandflachen. e Wandfarbe & Co.
8/25

e EXTRA Bauen, Wohnen & Renovieren

e Wie wollen wir wohnen - gemeinschaftlich, nachhaltig, zukunftsfahig

e Klima- + Ressourcenschonend: Nachverdichtung mit kreislauffahigen,
6kologischen Materialien

e Dachbegrinung fur besseren Hitzeschutz und mehr Artenvielfalt i 7 v Immer eine Uberlegung wert:

e Erbpacht: Was ist das? Lohnt sich das Modell noch? O

e Saatgutgewinnung ist leicht und bringt einige Vorteile. Wie es Unser Newsletter ist eine gute
funktioniert und was Initiativen fir die Erhaltung von Nutzpflanzen- - R 4 Moglichkeit, sich als Marke spielerisch und

sorten leisten. giinstig in unserem Umfeld auszuprobieren:
e TEST Klchenrollen . . o . .
Dieser wird wochentlich freitags an etwa
9/25 TR : 114.629 Abonnentinnen und Abonnenten

e EXTRA Energie S e
e Gemeinschaftlich die Energiewende gestalten HEIBEIE A B TR Al

o Energiegenossenschaften Offnungsrate von 34,31 %*.
e Dynamische Strompreise - Flexibel zahlen, clever sparen *Google Analytics

e Wallbox - das E-Auto bequem zu Hause aufzuladen : Jahresdurchschnitt 2024

e Sanieren und Modernisieren

e Warmepumpe im Altbau - Wie der Heizungswechsel gelingt
e WC nachhaltig reinigen

10/25
e EXTRA Schlafen

e Gut durchschlafen
e Ausstattung: Kopfkissen, Bettdecken, Matratzen & Co. Anderungen vorbehalten



