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Weihnachtszeit mit Kerzen
Wir nehmen die verschiedenen Weihnachtslichter
unter die Lupe 

Mobilität von morgen - nachhaltig, smart, gemeinsam!
Der Zug

Neu: Unsere Mobilitätsserie 

Energiewende im Alltag: Wie unser Stromnetz auch bei
Dunkelflauten und Hellbriesen stabil bleibt
Grüne Finanzen: Stable Coins

BEWEGEN

WACHSEN  
Weihnachten nachhaltig feiern: Alternative Geschenk-
verpackung, umweltfreundliche Weihnachtsbäume und mehr
24 Tipps für einen nachhaltigen Adventskalender
Körperpflege für Kinder

Grüne Reisetipps +

+ Outdoor & ReiseMACHEN
Frische Farbe für Bad und Küche – praktische Tipps und
Antworten zur Anwendung
So geht Winter ohne Skifahren – Schneeschuh,
Winterwandern, Rodeln

Nachtpflege – Schön im Schlaf?
Neue Trends für die nächtliche
Beauty-Routine

+ KOSMETIK

LEBEN
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AZ 17.10.25 EVT 27.11.25

Süßwaren
Backen – Brot & Plätzchen
Warenkunde: regionale Süßwaren
zu Weihnachten
Das Weihnachtsmenü: Rezepte mit
veganer Alternative
Rezepte für Weihnachtsplätzchen

+ ESSEN


