
Endlich mittendrin

Endlich geht es los
Geburtsorte im Vergleich: Krankenhaus, Geburtshaus,
Hausgeburt plus Checkliste für die Kliniktasche

Begleitung, Vertrauen, Stärke: Im Interview erzählt eine Doula von
ihrer Arbeit rund um die Geburt

Endlich da

Endlich schwanger

Sonderheft

ÖKO-TEST SPEZIAL
SCHWANGERSCHAFT    GEBURT

& DAS 1.  JAHR MIT BABY

Vorbereitung auf die Geburt und die Babyzeit – inkl. Anträge
Ideen & Tipps zu Anschaffungen – was wird gebraucht?

Wichtige Nahrungsergänzungsmittel in der Schwangerschaft
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Wir bieten unsere eigenständigen Speziale in kombinierter Auflage Print und Digital an:
Die Speziale drucken wir in einer Auflage von 30.000 Stücken.
Die Printauflage wird über Lesezirkel, Kooperationen sowie Marketingaktionen verbreitet und darüber hinaus im Einzelverkauf angeboten.
Die verbreitete digitale Auflage beträgt 20.000 Stücke.
Die Digitalauflage wird über ÖKO-TEST Bestandsleser, unsere Newsletter, Kooperationen und Marketingaktionen verbreitet sowie mindestens 12 Monate im Einzelverkauf angeboten.

Wochenbett neu gedacht
Stilltipps von einer Hebamme
Babypflege von Kopf bis Fuß

Babyflaschen – Alles, was Eltern über den sicheren Gebrauch
und die richtige Pflege wissen sollten - TEST: Babyflaschen

Spielen, staunen, wachsen: wie Babys im ersten Jahr
altersgerecht gefördert werden

Mit den Tests zu: Getreidebrei, Zahnungsgel und Zahncreme für Babys und Kinder   

Hafer, Hirse, Reis – Über die Vor- und Nachteile der einzelnen
Getreidesorten für Babys 
Welches Pflanzenöl ist ideal für kleine Genießer
Mythen rund ums Zahnen + Babyzähne richtig pflegen –
Gesunde Zähne von Anfang an

Präsentieren Sie Ihre Marke und Produkte dort,
wo Vertrauen entscheidet – mitten im Familienalltag

Die monothematische Ausgabe spricht Leserinnen
und Leser an, die sich intensiv mit den Themen

beschäftigen und liefert Ihnen eine hoch engagierte
Zielgruppe – perfektes Werbeumfeld ohne

Streuverlust!


